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santé
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Action

Formation

Ce projet comprend 3
sortes de travaux :

Envie de suivre les actualités
sur le projet sur notre page
LinkedIn? Scannez ce QR code

DI-moi Santé !

Sensibilisation des
médecins pour
l’inclusion des

personnes avec
déficience

intellectuelle dans
les soins de santé

Un projet financé par le
fond social européen (FSE+) 

aurelie.miceli@umons.ac.be
(assistante de recherche)

laurie.lucassen@umons.ac.be
(doctorante)

elise.batesele@umons.ac.be
(superviseuse du projet)

L’inclusion de personnes avec
déficience intellectuelle dans la

recherche est essentielle pour mener
une réflexion sur leurs soins de santé
ancrée dans la réalité de leur vécu ! 



Participants : 

5 focus groups (groupes de discussion)
avec des personnes qui présentent une
déficience intellectuelle.

Les groupes de discussion ont été co-
animés par 3 co-chercheurs du Mouvement
Personne D’Abord qui présentent une
déficience intellectuelle. 
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163 participants : 

Procédure : l’étude implique la conception
d’un outil de formation, avec d’une part,
des éléments théoriques sur la déficience
intellectuelle (e.g., généralités et spécificités
du trouble, pratiques communicationnelles,
langage adapté, …) et, d’autre part, des
éléments expérientiels grâce à la mise en
pratique de consultations médicales avec un
patient expert. 

Participants :  

Recueillir le vécu et les besoins des
personnes avec déficience
intellectuelle dans les soins de santé
par et avec des co-chercheurs.

Thématiques abordées :

Le vécu des personnes
avec DI

L’interaction entre la
personne et le milieu,

les professionnels de la
santé

Les connaissances et
compétences des médecins

Les besoins de
soutien

Résultats : le contact direct avec les
personnes qui présentent une déficience
intellectuelle à travers l’emploi diminue la
distanciation sociale et favorise les
représentations et pratiques en santé
inclusive des professionnels de la santé.  

35 médecins
généralistes 

91 praticiens
de l’art

infirmier 

37 médecins
spécialistes

Procédure : 

Enquête en ligne Enquête au format
papier

OU

Analyser l’impact de la
connaissance du diagnostic et de la
distanciation sociale sur les
représentations et pratiques en
santé inclusive envers les
personnes présentant une
déficience intellectuelle.

Distance sociale = le souhait relatif
d’avoir des relations plus ou moins
proches avec une personne dont
l’identité est stigmatisée.

Développer un outil de formation à
la déficience intellectuelle et aux
spécificités des consultations
médicales rencontrées avec ce
public à destination des médecins. 

Personnes avec déficience
intellectuelle pour jouer le
rôle de patients experts

Médecins et étudiants en
dernière année du premier
ou deuxième cycle en
médecine 


